
 

COVID-19 ブース

ター接種を受けまし

ょう 
COVID-19 ブースター接種とは？ 

COVID-19 ブースター接種とは免疫システムを強化

して COVID-19に対する追加の保護を提供する、ワ

クチンの追加投与のことです。 

ブースター接種はどこで受けることができます

か？ 

コミュニティ・ワクチン接種ラインはメイン州の人々が

近くの COVID-19ワクチ箇所を直ぐに見つけるお

手伝いをします。 

電話: 1-888-445-4111 

月曜日～金曜日、午前 9時～午後 5時 30分 

翻訳サービスは電話して希望する言語を申出てください。 

私はいつブースター接種を受けること

ができますか？ 

ファイザー/ビオンテックまたはモデルナ製 COVID-19 ワク

チンを受けた人の場合、以下のグループの人が最初の手

順を踏んだ後、6 ヶ月以降にブースター接種を受ける資

格が与えられます。 

 65歳以上の人 
 18歳以上で、長期の医療環境にいる人 
 18歳以上で、内科的疾患のある人 
 18歳以上で、高度のリスクのある環境で労 
働または居住している人 

ブースター接種は 18歳以上で J&J/ヤンセン製

COVID-19 ワクチン接種を受けた後、少なくとも 2 ヶ月

経った人には誰にでも推奨されます。 

輸送してもらえますか？ 

はい。輸送が必要でしたら、MANA宛てに電話するか、

携帯でメールするか、または電子メール: 207-387-0749 l 

car@mana-maine.orgを送信するか 

または 1-855-608-5172 (ModivCare)に電話してくださ

い。 

ワクチンは組み合わせ可能か？ 

はい。最初に受けたワクチンのタイプを好む人もいれば、

最初に受けたものと別のものを好む人もいます。CDC

の推奨によると、ブースター接種のこのタイプの組み合わ

せ投与は現在許容されています。 

COVID-19ブースター接種とインフルエンザ予防

接種を同時に受けることができますか？ 

はい。インフルエンザと COVID-19の両方のワクチンは同

じ訪問時に投与できます。 

ブースター接種は無料ですか？健康保

険が必要ですか？ 

はい。COVID-19 ブースター接種は無料で

す。いいえ。健康保険は必要ありません。 

在留資格については聞かれません。 
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